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小中高生のキャリア支援というテーマで話をさせていただく本田律です。
どうぞよろしくお願いします。
僕は一般企業に勤める会社員で、キャリアカウンセリングを仕事にしているわけで
も、社内でキャリアに関わる業務に従事しているわけでもありません。CDAの学習
を通じて、自分自身と深く向き合い、他者支援をしたいという思いを強くした僕は、
その思いをどこでどう発揮すればいいのか、それはそれは深く悩みました。
しばらく悩み続け、とにかくいろいろと動き回った末に、僕は自分なりの落ち着きど
ころを見出しました。

大会当日は、そんな僕が悩んだ末にたどり着いた「キャリア
に関わる仕事をしていない人でもCDAとして力を発揮できる
場や方法」についてお話ししたいと思います。僕と同じような
悩みを持った方が活躍の場を見い出すきっかけになれば幸
いに思います。
大会を契機に多くのCDAのみなさんとお知り合いになれるこ
とに、今からわくわくして仕方ありません。大会当日はもちろ
ん、その前後でも何かピンと感じるところのあった方は、どん
どんメッセージなどお寄せください。

◎ ナラティブ・セッション登壇者からのメッセージ ４／５
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◎ ナラティブ・セッション登壇者からのメッセージ ５／５

８

みなさん、こんにちは。西関東支部の砂川未夏です。

私は、がん患者とその家族のキャリアを応援しております。

今、がん罹患者の１／３が働く世代であるのをご存知ですか？

「いのち」と「仕事」

どちらもとても大切でかけがえのないものです。

２度のがんを経験した私が、キャリアカウンセリングに出逢い

さらに、多くのがん患者とその家族と出逢い

“どんな経験もギフトに変えることができる”

その経験を ギュ～ッ♡ と凝縮してお話させていただきます。

全国のCDAの皆さんとお逢いできることを今から楽しみにしております。

どうぞよろしくお願い致します。
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◎ 支部長 応援メッセージ 〈大会に向けて〉

 中国・四国支部 藤田 宏己支部長より

東京大会のメインテーマ「共に生きる」に私自身がどんな意味を込めるか、いつも考えています。
それは、今を生きる私たちだけではなく、未来に向けて、これから生まれてくるであろう「いの
ち」、その一人一人が輝くことができる社会を私たちの力で創りあげたい、そのために何ができ
るか、それを全国のCDAの仲間とともに考え、ベクトルを合わせて行動できる、そういう大会に
したいと思っています。

 東関東支部 菊田 浩史支部長より

皆さんこんにちは菊田です。いよいよ、東京大会が今週に迫りました！
大会が開催されるにあたり、改めてCDAの強みは何だろう？と考えてみました。

● 14000人の多様性
● 支部地区会・研究会や通学クラスなど有志によるイベントの多さ

これは当たり前のようで、当たり前ではない、CDAにしか与えられていない貴重な財産です。
今の時代、たいていの情報はインターネットで検索できるようになりましたが、日本のキャリア
関連業界はまだまだ歴史が浅く、情報が多いとは言えません。ですから、CDAのイベントには
出来る限り参加してみんなで一緒に改善していきながら、さらに他キャリア関連団体にも積極
的にかかわっていきましょう。この実体験、フィールドワークの積み重ねが個々のスキルアップ、
そして業界全体の底上げにつながります。

熱い想いを持った「企画」、「広報」、「レセプション」の運営委員の皆さんが、これまでの全国大
会（福島、大阪、そして名古屋）から学んだことを活かして、過去最高の大会にするべくラストス
パートに入っています。皆さんどうぞご期待ください！
TOC有明での素敵な出逢いを楽しみにしています。

 西関東支部 岡 智子支部長より

2012年5月のJCDA１万人大会から４年、いよいよ今週末、東京で再びJCDA大会が開催され
ます。今回のキーワードの「14000全員参加」を実現させるべく、運営委員の皆さんが知恵を出
し合い、準備を進めてきました。キャリアWeek、ライブ配信、といった新しい試みもあり、まさに
CDAのチ・カ・ラを実感しています。
今回、私はこの大会を通して、CDAであることの意味を自らに問い直したいと思っています。そ
して、その先に何があるのかを、皆さんと共に考え、語り合うことをとても楽しみにしています。
東京大会でお会いしましょう！

大会に直接参加される皆さまも、ライブ配信で参加される皆さまも、
安心して大会に臨めるようにしましょう♪

＜ 大会に直接参加される皆さま ＞

・大会HPに掲載されている会場へのアクセス方法を再確認！⇒こちらをクリック

・会場にクロークがないため、当日は持ち歩ける程度のお荷物をお勧めします！
※ 国際展示場駅にロッカーが117個ございます。お荷物が多い方はこちらをご利用ください。

＜ ライブ配信で参加される皆さま ＞

・インターネット回線環境やYouTubeが稼働するか、事前に確認！⇒こちらをクリック

大会会場の模様をリアルタイムで大公開！ 6/25はFacebookも要チェック！
※大会Facebookページ⇒ https://www.facebook.com/groups/CDA14000/

◎ 東京大会に向けた最終チェック！

https://www.j-cda.jp/convention/tokyo/pdf/ariakeTOC.pdf
https://www.j-cda.jp/convention/tokyo/pdf/jcdalive.pdf
https://www.facebook.com/groups/CDA14000/
https://www.google.co.jp/url?url=https://ja-jp.facebook.com/&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ved=0ahUKEwjh78r_lN7KAhXDi5QKHeIGABMQwW4IFjAA&usg=AFQjCNF-Yxp7isnOtN9URDaJeZN21HXHuA
https://www.google.co.jp/url?url=https://ja-jp.facebook.com/&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ved=0ahUKEwjh78r_lN7KAhXDi5QKHeIGABMQwW4IFjAA&usg=AFQjCNF-Yxp7isnOtN9URDaJeZN21HXHuA

