
2024年4月

支部・地区 日時 場所 内容 定員 幹事 お申込／お問い合わせ先

札幌地区
7月21日(日)

12:30～16:30
オンライン（Zoom） 経験代謝ピアトレーニング

20名

先着順
小形　恒則 tsune248@gmail.com

青森地区
6月8日(土)

13:30～17:00

リンクモア平安閣市民ホール

（青森市民ホール）

(青森市柳川１丁目2番14号)

キャリアカウンセラーのための

フィードバック練習会

20名

先着順
坪　裕子 jcda.aomori3@gmail.com

岩手地区
6月8日（土）

13:00～17:00

いわて県民情報交流センター

アイーナ　会議室602

(岩手県盛岡市盛岡駅西通1丁目7番1号)

「マンガDEキャリア」と題して、

好きなマンガ本、印象に残っているマ

ンガ本を用いて

キャリアを考えるイベントになりま

す。

24名

先着順
髙橋　暁光 iwate@j-cda.jp

福島地区
4月20日(土）

13:30~17:00

ビッグアイ７階

郡山市民交流プラザ・第２会議室

(郡山市駅前二丁目11-1)

経験・意味

～『そもそも』を演習を通して深く考え

る～

20名

先着順
熊倉　宗一 fukushima@j-cda.jp

群馬地区
5月19日(日)

9:30～12:30
オンライン（Zoom等）

「怒り」を知り、コントロール学ぶ

「アンガーマネジメン研修会」

30名

先着順
安原　裕子

https://kokc.jp/e/b1969c27

76385bcb0faceea81cfa9789

/

茨城地区①
4月21日(日)

10:00～12:00
オンライン（Zoom等）

①茨城地区総会

②ウェルカムセミナー：

国家資格キャリアコンサルタントや

CDA更新に係るワンポイント情報

先着順 岡田　英嗣 https://20240421ibarakichi

kukai.peatix.com

茨城地区②
6月9日(日)

時間未定
集合形式（詳細は後日）

キャリア面談に活かす

自己の強みと発揮の仕方（仮）

30名

先着順
岡田　英嗣 詳細は後日

埼玉地区
埼玉地区会

サポーターズ

https://jcdasaitama.peatix.

com/

新潟地区
5月26日(日)

9:30～12:00

クロスパルにいがた

(新潟市中央区礎町通3-2086)

Points of You®

写真カードを使って

コミュニケーションスキルを磨こう！

15名

先着順
和田 眞由美

詳細は後日

メールにてご案内いたします。

東関東支部
5月18日(土)

14:00~17:00

かつしかシンフォニーヒルズ

別館会議室（ラベンダー）

(東京都葛飾区立石六丁目33番1号)

大原理事長による講演&アクティビティ

キャリアドックとは何か？人はなぜ人生

を語りたくなるのか

40名

先着順
今　暁央

詳細は後日、

メールにてご案内いたします。

西東京地区

7月15日(月・祝)

12:30～16:30

（予定）

国立オリンピック記念青少年総合センター

( 東京都渋谷区代々木神園町3-1)
資格更新ガイダンス、会員交流会（未定）

80名

抽選

新規会員優先

埴岡　知子
こくちーず

（配信メールにて案内予定）

神奈川地区
7月20日(土)

午後

かながわ労働プラザ

(神奈川県横浜市中区寿町1丁目4)
夢カフェ

32名

新規会員優先

抽選

高橋　渉 こくちーずにて後日案内

山梨地区
6月15日(土)

14:00~17:00

山梨県立図書館
事例研究

20名前後
土橋　久忠

hisatada.dobashi@gmail.co

m

静岡地区
6月22日(土)

13:30～17:30

B-nest静岡市産学交流センター

(静岡県静岡市葵区御幸町3番地の21)
経験代謝ピアトレーニング

20名

先着順
瀧　ゆみ子 yumyum2323.yt@gmail.com

支部会・地区会のお知らせ～CDA会員・キャリア会員向け　支部会・地区会主催～

毎月第１土曜日の13：30～17：00、

第２木曜日の20：00～21：30、

第３日曜日の13：30～17：00、

第４木曜日の20：00～21：30でイベント開催

木曜日はオンライン、土日は集合形式で行っています。

経験代謝ピアトレーニング、ピアワーク、

埼玉独自プログラムのトライアル30！

を順番に開催、

第４木曜日は夜トレ40！を開催しています。
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支部・地区 日時 場所 内容 定員 幹事 お申込／お問い合わせ先

長野地区
6月8日(土)

13:30～16:30
松本市近郊の会議室を予定 長野地区総会＆ウエルカムトレーニング

20名

先着順
岡部　泰幸

https://sites.google.com/vi

ew/jcdanagano/

関西地区
6月16日(日)

10:30～16:40

大阪市立総合生涯学習センター

第1研修室

(大阪市北区梅田1-2-2-500

大阪駅前第2ビル5F)

経験代謝ピアトレーニング
50名

先着順
村上　正彦 詳細は後日

北陸地区
6月29日(土)

13:00～17:00

石川県女性センター研修室１

(石川県金沢市三社町1-44)

北陸地区総会

＆

ウェルカムトレーニング

（経験代謝）

30名

先着順
吉田　正人

https://sites.google.com/vi

ew/jcda-hokuriku/

四国地区(愛媛)
2024年9月

(日程未定)

愛媛県男女共同参画センター

(愛媛県松山市山越町450番地)
企画検討中

15名

先着順
近藤　博 詳細は後日

四国地区(徳島)
5月11日(土)

13:30～16:30

とくぎんトモニプラザ

(徳島市寺島本町西1丁目5番地

アミコビル東館 9階)

経験代謝ピアトレーニング
20名

新規会員優先

杉友 朋子

坂東 圭子

郡 菜穂美

早見 尚美

濱口 真由美

jcdatokushima@gmail.com

四国地区(高知)
6月15日(土)

9:30～16:30

オーテピア高知図書館　4F集合室

(高知県高知市追手筋二丁目1番1号

4F集合室)

午前:立野会長講演会

午後:経験代謝ピアトレーニング

午前:50名

午後:40名

先着順

小栁　真由
https://www.kokuchpro.co

m/event/kochi0615

広島地区
6月22日(土)

10:30～12:30

公益財団法人広島県男女共同参画財団

エソール広島

第1研修室

(広島市中区大手町一丁目2-1

おりづるタワー10階)

【第１部】

JCDA広島地区会紹介

活動内容・継続学習・国家資格と

CDA・更新手続き等を紹介します。

30名

先着順

新規会員優先

山我　康博

https://kokc.jp/e/1b5c8964

061ad3854829dcaa297d723

3/

岡山地区
5月25日(土)

13:00～17:00

岡山国際交流センター

(岡山市北区奉還町2丁目2番1号)
金の糸ピアトレーニング

20名

先着順
木谷　武史

こくちーず

（配信メールにて案内予定）

山陰地区
6月9日(日)

9:30～12:00
オンライン（Zoom等） 山陰地区交流会

定員なし

先着順

新規会員優先

戸谷　弘明 toya201207@gmail.com

山口地区
4月21日(日)

13:30～18:00

KDDI維新ホール２０３号

(矢田９０番地)

金の糸ピアトレーニング

JCDA金の糸大賞報告

20名

先着順
岡藤　喜昭 cdayamaguchi@yahoo.co.jp

九州・沖縄支部
6月15日(土)

13:00～17:00
オンライン（Zoom等）

経験代謝ピアトレーニング

活動紹介

希望者は会終了後、15分程度の交流

会を準備しています。

40名

先着順
山田　浩一

https://kokc.jp/e/jcdakos0

615/

福岡地区

7月14日(日)

13:00～17:00
天神チクモクビル

(福岡県福岡市中央区天神3丁目10-27)

カウンセリングのロールプレイ

（ロングバージョン）の体験

40名

先着順
宮本　直志 別途ご案内します。

熊本地区

5月11日(土)

5月12日(日)

12:00～

熊本市白川公園

『リレー・フォー・ライフくまもと』

リレー・フォー・ライフ(RFL)は

がん患者さんやご家族を支援するイベントです。

JCDA熊本地区会は、今回初めて、チーム参加及び

ブース出展し、「治療と仕事の両立支援の啓発活

動」を行います。

　当日は、リレーウォークのほか、自己理解支援

ツールを使ったワークショップや両立支援について

の資料配布などを計画しています。

ブース運営を一緒に行っていただける方、設営・

ブース運営・ワークショップをお手伝いいただける

方を募集しています。

　(1日目だけ、短い時間の参加も大歓迎です。)

30名

先着順
鶴田　千恵

https://www.kokuchpro.co

m/event/4f749cac5ddcc2fc

2f4c6e3c669943b7/

大分地区 7月13日(土)
J:COMホルトホール大分

(大分県大分市金池南一丁目５番１号)
未定 未定 香嶋　ナオミ 詳細は後日

沖縄地区①
5月25日(土)

14:00～18:00

八汐荘　屋良ホール

（沖縄県那覇市松尾１丁目６番１号）

立野了嗣JCDA会長「経験代謝」

特別セミナー

沖縄では11年ぶり！

立野会長による経験代謝セミナーと

グループディスカッションを予定してい

ます。

60名

先着順
津波古　吟枝

https://www.kokuchpro.co

m/event/0525okinawa/
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沖縄地区②
5月26日(日)

10:00～12:00

沖縄県立図書館　５Ｆ交流ルーム

(那覇市泉崎1丁目２０－１３)
「治療と仕事の両立支援」特別セミナー

40名

先着順
津波古　吟枝

https://www.kokuchpro.co

m/event/0526ryoritsuoki/

※掲載のない支部・地区に関しましては、現在開催未定です。

　開催が決まりましたら該当する支部・地区に登録されているメールアドレス宛にご案内をお送りいたします。

　まだメールアドレスをご登録されていない方はご登録をお願いいたします。

※掲載のある支部・地区も含め、新型コロナウィルスの状況によって開催中止や延期となる可能性がございます。予めご了承ください。

■お申込方法■

参加ご希望の方は、各支部・地区幹事の方の連絡先へ、直接お申込みください。（JCDA入会(予定)者である旨をお申し込みの際に必ずお伝えください）

会場の都合により定員が設けられていますので、お申し込みはお早目に。

※所属地区以外の、いずれの支部・地区でも参加は自由です。

※今回掲載の無い支部・地区でも開催される可能性があります。JCDAホームページ／支部・地区・研究会タブ『支部からのお知らせ』で各自ご確認ください。

※申込み受付等のご連絡は、各幹事より直接メール等でお知らせいたします。

https://www.j-cda.jp/branch/list_branch.php

■ご自身の該当の支部地区につきましては、以下の一覧にてご確認ください。
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