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支部・地区 日時 場所 内容 定員 幹事 お申込／お問い合わせ先

支部・札幌地区
2月8日(日)

12:30～16:30
オンライン（Zoom等） 金の糸ピアトレーニング

30名

先着順
梅野　恵介

後日、こくちーずにて

案内予定

岩手地区
1月25日(日)

13:00～17:00

キオクシアアイーナ 会議室802（岩手県民

情報交流センター アイーナ）

(岩手県盛岡市盛岡駅西通1丁目7番1号)

JCDA佐々木理事長 来県！

「CDAとしての現在と未来のビジョン」

～CDAのいま、原点を見つめ、これからを

共に描く～

30名

先着順
髙橋　暁光 iwate@j-cda.jp

青森地区
1月31日(土)

13:30～17:00

リンクモア平安閣市民ホール　会議室１

(青森県青森市柳川1丁目2－14)
経験代謝ピアトレーニング

16名

先着順
坪　裕子 aomori@j-cda.jp

福島地区
1月24日(土)

13:30～17:00

郡山市民交流プラザ　第2会議室

(郡山市駅前二丁目11番1号)
エニアグラム

20名

先着順
大河原　裕子 こくちーずにて案内予定

群馬地区
2月15日(日)

9:30～11:30
オンライン（Zoom等） 夢カフェ

18名

先着順
大崎　博子

後日、詳細メール配信

JCDAのHPに告知

茨城地区
2月28日(土)

時間未定
未定 未定 未定 岡田　英嗣 後日案内予定

埼玉地区
1月10日(土)

14:00～16:00

熊谷市『まちなか交流広場』

(埼玉県熊谷市本町1丁目247　)
人生すごろく金の糸＠熊谷

20名

先着順
黛　弘

https://kinnoito20260110.p

eatix.com/

新潟地区
1月25日(日)

9:30～11:00
オンライン（Zoom等）

「キャリアコンサルタントのための自律的

なキャリアを支援するコーチングの活用」

20名

先着順
和田　眞由美

案内メールにてお知らせいたし

ます。

東東京地区
2月14日(土)

14:00-17:00

かつしかシンフォニーヒルズ

(〒124-0012 東京都葛飾区立石六丁目33

番1号)

経験代謝を学ぼう－自己概念の成長につい

てともに考えよう－

40名

先着順
青木　奈々子

詳細は追って会員向けのメール

とJCDA HPで告知いたしま

す。

西東京地区
2月22日(日)

12:30～17:00

国立オリンピック記念青少年総合センター

(東京都渋谷区代々木神園町3-1)

資格更新案内、JCDA本部・地区の紹介、

先輩キャリコンの事例紹介、懇親会など

80名

先着順

新規会員優先

埴岡　知子 後日こくちーずにて募集

神奈川地区
3月28日(土)

13:00～18:00頃

かながわ労働プラザ

(横浜市中区寿町1丁目4番地)
夢カフェ

32名

新規会員優先

抽選

高橋　渉 こくちーずにて案内予定

山梨地区
3月7日(土)

14:30～17:00

山梨県立図書館1階　101（交流ルーム）

(山梨県甲府市北口2丁目8番1号)
山梨地区の会員の方の事例発表と検討会 定員無し 土橋　久忠 maki2437@yahoo.ne.jp

静岡地区
2月21日(土)

13:30～17:00

ペガサート7階 演習室２

(静岡県静岡市葵区御幸町3番地の21)
金の糸ピアトレーニング

20名

先着順
沼野　哲也

https://www.kokuchpro.co

m/event/72a461b2506f408

35457a388b597bad7/

長野地区
1月24日(土)

13:30～16:30

長野市 JA長野県ビル12階 H会議室

(長野県長野市北石堂町1177-3)

水野みち氏 特別講演

「企業内のキャリア自律とキャリア支援」

- キャリア自律の考え方をより深く理解す

る

- 企業内でキャリアコンサルタントが果た

せる役割や支援のあり方を共に考える

24名

先着順

新規会員優先

久保田　喜久美
https://forms.gle/piuYPBs8

cdKKpuSJA

支部会・地区会のお知らせ～CDA会員・キャリア会員向け　支部会・地区会主催～
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支部・地区 日時 場所 内容 定員 幹事 お申込／お問い合わせ先

関西地区
2月21日(土)

10:30～16:40

大阪市立総合生涯学習センター 第1研修室

(大阪府大阪市北区梅田1-2-2-500　大阪

駅前第2ビル5階)

経験代謝ピアトレーニング
35名

先着順
村上　正彦 https://kokc.jp/e/30WT/

北陸地区
3月1日(日)

13:00～17:00

石川県女性センター　研修室1

(〒920-0861　石川県金沢市三社町1番

44号)

経験代謝ピアトレーニング
30名

先着順
吉田　正人

https://sites.google.com/vi

ew/jcda-hokuriku/

中国四国支部
1月31日(土)

10:00～12:00
オンライン（Zoom等）

・CDAの支部、地区会の役割など説明

　（支部内各地区からご挨拶あり）

・CDAに関する何でも質疑応答

　（メリット、ポイント制、勉強の仕方、

会員フォロー体制など）

・ウェルカムワーク

　（CDAとは？キャリコンとは？を体感し

てみようワーク）

最大100名

先着順

新規会員優先

河内　理

https://kokc.jp/e/4a93f615

a87feb15153e27cfb6955542

/

四国地区

(香川①)

12月30日(火)

14:00～17:00

讃岐おもちゃ美術館

（香川県高松市大工町8-1）
経験代謝ピアトレーニング

20名

先着順

浜野、小出、

山下、板坂

https://www.kokuchpro.co

m/event/6918046fd2e3655

1003644db1f7a7827/

四国地区

(香川②)
12月30日(火)

10:00～13:00

讃岐おもちゃ美術館

(香川県高松市大工町8-1)

年末ふりかえり＆

2026づくりワークショップ

20名

先着順

浜野、小出、

山下、板坂

https://www.kokuchpro.co

m/event/6918046fd2e3655

1003644db1f7a7827/

広島地区
2月15日(日)

10:00～12:30

公益財団法人広島県男女共同参画財団 エ

ソール広島

(広島県広島市中区大手町一丁目2-1

おりづるタワー10階)

【第１部】

広島地区会紹介

活動内容・継続学習・国家資格とCDA・更

新手続き等を紹介します。

【第2部】

グループワーク：ライフラインチャート＆

写真で語る経験代謝

20名

先着順

新規会員優先

山我　康博

https://kokc.jp/e/0667f264

57d0ec455f140353dcf2bde6

/

山陰地区
12月28日(日)

9:30～13:00
オンライン（Zoom等） 経験代謝ピアトレーニング

12名

先着順

新規会員優先
宮本　康広

https://forms.gle/nUrobbLx

GQeaTmbz5

山口地区
1月24日(土)

13:30～16:30

山口ＫＤＤＩ維新ホール　204B室

(山口県山口市小郡令和1-1-1)

 ウエルカムオリエンテーション

自己紹介交流ワーク・地区会説明など

20名

新規会員優先
内田　由加

https://docs.google.com/fo

rms/d/e/1FAIpQLSeFwrWv

vd_I3rxshX8goEAqZoobC1O

7pB68VpJGzscJgm7xnQ/vie

wform?usp=sharing&ouid=

109561713010774193638

九州・沖縄支部
2月7日(土)

13:00～17:15
オンライン（Zoom等） 経験代謝ピアトレーニング

30名

先着順
山田　浩一

https://www.kokuchpro.co

m/event/R80207

福岡地区

2月14日(土)

10:00～17:00

予定

福岡市中央区天神 ロングロールプレイ(予定)
40名(予定)

先着順
佐野　寛之

詳細は後日メールにてお知らせ

します

熊本地区①
1月15日(木)

20:00～21:30
オンライン(Zoom等)

ナイトピアトレ（経験代謝ピアトレーニン

グ）

12名

先着順
田代　晋也 後日、こくちーずにて募集予定

熊本地区②
2月15日(日)

20:00～21:30
オンライン(Zoom等) 「会長だより」から学ぶ

12名

先着順
田代　晋也 後日、こくちーずにて募集予定
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支部・地区 日時 場所 内容 定員 幹事 お申込／お問い合わせ先

大分地区
2月15日(日)

13:00～17:15

ホルトホール大分

(大分県大分市金池南１丁目5-1)

研修会「キャリアコンサルティングと

ネガティブ・ケイパビリティ」

30名

先着順
香嶋　ナオミ 準備中

長崎地区
2月下旬から

3月上旬
オンライン（Zoom等） 未定

20名

先着順
杉本　幸二 こくちーずにて案内予定

宮崎地区
2月11日(水・祝)

9:30～16:30

ポリテクセンター宮崎　大会議室

(宮崎市大字恒久4241)

金の糸(社会人版)

経験代謝ピアトレーニング

30名

先着順
田中　史子 miyazaki@j-cda.jp

沖縄地区①
1月25日(日)

10:00～13:00

あやかりの杜

(沖縄県北中城村喜舎場1214番地)
新春特別セミナー「マンガDEキャリア」

20名

先着順
津波古　吟枝

https://forms.gle/QY7RMLs

1G87dyz9UA

沖縄地区②
1月25日(日)

14:30～18:00

あやかりの杜

(沖縄県北中城村喜舎場1214番地)
経験代謝ピアトレーニング

20名

先着順
津波古　吟枝

https://forms.gle/KHmsXfQ

c2QpoqZhB7

※掲載のない支部・地区に関しましては、現在開催未定です。

　開催が決まりましたら該当する支部・地区に登録されているメールアドレス宛にご案内をお送りいたします。

　まだメールアドレスをご登録されていない方はご登録をお願いいたします。

※掲載のある支部・地区も含め、感染や自然災害の状況によって開催中止や延期となる可能性がございます。予めご了承ください。

■お申込方法■

参加ご希望の方は、各支部・地区幹事の方の連絡先へ、直接お申込みください。（JCDA入会(予定)者である旨をお申し込みの際に必ずお伝えください）

会場の都合により定員が設けられていますので、お申し込みはお早目に。

※所属地区以外の、いずれの支部・地区でも参加は自由です。

※今回掲載の無い支部・地区でも開催される可能性があります。JCDAホームページ／支部・地区・研究会タブ『支部からのお知らせ』で各自ご確認ください。

※申込み受付等のご連絡は、各幹事より直接メール等でお知らせいたします。

■ご自身の該当の支部地区につきましては、以下の一覧にてご確認ください。

https://www.j-cda.jp/branch/list_branch.php
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